
 

介護福祉士実務者研修 

☆「ホームヘルパー2 級課程修了者・介護職員初任者研修修了者の  

皆さん」に加え、「無資格」の方も受講できます！ 

(※ただし実務経験１年以上の方が対象となりますので、ご注意を！) 

   

各公的支援制度を活用することで、受講料の負担が軽くなります！ 

ｐ7. ★専門実践教育訓練給付金：要件を満たすと最大 80％給付 

・・・ﾊﾛｰﾜｰｸ 

ｐ8. ★介護福祉士実務者研修受講資金貸付事業【20 万円】 

・・・愛媛県社会福祉協議会 

あなたも仲間と一緒に介護福祉士を目指しませんか？ 

                            

 

 

 

 

株式会社ケアジャパン 〒791-8015 松山市中央 1-17-35 5F 

教室担当 直通       ：089-911-0007        お気軽にお電話ください 

令和 7年度 

受講生募集 

定員 16名 

通信（自宅学習）＋スクーリングで 

働きながらの資格取得を応援します。 

WEB 学習ｼｽﾃﾑで学習をサポート‼ 
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介護福祉士実務者研修とは？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～さらに受講しやすくなりました‼～ 

本講座は、介護の基礎知識をすでに学んでいるみなさん（ヘルパー2 級講座・介護職員初任者  

研修修了者）を対象としていましたが、令和 2 年度から無資格の方も受講できる「無資格者対応

コース」を新設いたしました。また令和 5 年度より、コース内容の見直し(スクーリング日数の減)

を行い、働きながら学んでいただくために、より通学しやすい環境を整えることとしました。  

それに伴い無資格の方の受講条件を、1 年以上の実務経験のある方に限定（第 1 回・第 2 回    

コースのみ）とさせていただきますので、ご了承くださいませ。 

無資格で介護の仕事未経験の方と、経験が 1 年未満の方、また１年以上の経験があっても、基礎  

からしっかり学ぶことを希望される方は、【介護職員初任者研修】からの受講をお勧めしています 

 

 

 国家資格である介護福祉士になるために、実務経験だけでは十分に習得できない 

知識や技術を身につけ、幅広い利用者に対する基本的な介護を提供する能力の習得

を目指すための研修です 

 平成 28 年度（平成 29 年 1 月）の介護福祉士国家試験より、３年の実務経験に   

加え、実務者研修の受講が必須となりました（実務経験ルート） 

 スクーリングで痰の吸引や経管栄養の方法などの医療的ケアを学ぶことができます。

（注※実際に現場での「たん吸引」や「経管栄養」などのケアを行うためには、 

さらに実地研修が必要となります） 

 修了後は、サービス提供責任者として活躍することが可能です。 
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☆自分に適したコースを選びましょう！☆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

令和 3 年度より WEB 学習システムを導入しました！ 

 

  
実務者研修の通信課題（国家試験と同じ五肢択一問題）を、お手持ちのスマホ・タブレット・

パソコン等で解答できるシステムです。 

多くの問題を何度でも繰り返し学習することで、テキストの内容をより深く理解でき、 

知識の蓄積につながります。またマイページで、問題の進み具合や分野ごとの正答率などが

ひと目で分かり、自分の学習の進み具合や苦手分野を客観的に知ることができます。 

※基本は WEB 学習です。対応できない方については、紙媒体での課題提出も可能です。 

 

いいえ 

はい 

実務者研修第 1 回・第 2 回いずれかのコースを

受講する（12 月の修了までに 6 ヶ月の受講期

間が必要となるため、第 3 回・第 4 回コースは  

申し込めません） 

 

Q.初任者研修からご受講ください 

介護の基礎からしっかりと学べます 

Q.介護の資格（初任者研修またはヘルパー

2 級資格）を持っていますか？ 

実務者研修を受講する 

（第 1 回～第 4 回どのコースでも

選べます） 

断然お勧めは、早く始まるコース 

です！ 

はい 

いいえ 

Q.無資格の方で、実務経験は1年以上 

ありますか？ 

初任者研修の申し込みへ 

初任者研修修了後、実務者研修

を受講できます 

別途お問い合わせください 
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令和 7 年度 実務者研修 開講スケジュール   

 

➢ 有資格者の方は、全 4 回どのコースでも申し込みできます。 

➢ 無資格の方は、開講日から 12 月の修了までに 6 ヶ月の受講期間が必要なため、 

第１回・第 2 回のみ受講可能（第 3・4 回は対象外）となりますので、ご注意ください！  

➢  無資格の方で受講対象となるのは、現場での実務経験が 1 年以上ある方のみとさせて        

いただきます。実務経験 1 年未満の方は、初任者研修からの受講をお願いいたします。 

➢  令和 7 年度の国家試験（令和 8 年 1 月実施）受験予定の方は、必ず令和 7 年中に全日程の

出席が必要となります。最後まで同一コースで続けての受講が基本となりますが、万一欠席

の場合、他コースでの振替受講が可能です。 

➢ 医療的ケアは、座学と演習合わせて 2 日間です。 

演習は、受講人数によって 2 班に分けての実施となるため、予備日を設定しています。 

➢ 実際に現場での「たん吸引」や「経管栄養」などのケアを行うためには、さらに【実地研修】

（各事業所内での研修・県への届け出が必須）が必要となりますので、ご注意ください。 

 

 

スクーリングの出席日数は、介護過程Ⅲ7 日間・医療的ケア２日間の合計 9 日間です。 
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       令和 7 年度 実務者研修 スケジュール  

無資格の方は、第１回・第２回のみ限定（12月の修了までに 6 ヶ月の期間が必要なため）となりますので、 

ご注意ください！第３回・第４回は有資格者のみ対象です。 

また無資格の方で、実務経験 1年未満の方は受講対象外となります（1年以上の現場経験が必要です）。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※医療的ケアは 2日間の受講・予備日は人数過多の場合のみ実施 

  

対象者 有資格者・無資格者両方対象 有資格者の方のみ 

コース名 第１回木曜コース 第２回土曜コース 第３回木曜コース 第４回土曜コース 

教育訓練給付金希望の方は、開講2週間前までにハローワークにて手続きが必要 

ハローワーク 

締め切り 
4月3日(木) 6月10日(火) 7月24日(木) 8月7日(木) 

開講日 4月17日(木) 6月24日(火) 8月7日(木) 8月21日(木) 

１回 5月22日(木) 8月16日(土) 9月25日(木) 10月25日(土) 

２回 5月29日(木) 8月23日(土) 10月2日(木) 11月1日(土) 

３回 6月5日(木) 8月30日(土) 10月9日(木) 11月8日(土) 

４回 6月12日(木) 9月6日(土) 10月16日(木) 11月15日(土) 

５回 6月19日(木) 9月13日(土) 10月23日(木) 11月22日(土) 

６回 6月26日(木) 9月20日(土) 10月30日(木) 11月29日(土) 

７回 7月3日(木) 9月27日(土) 11月6日(木) 12月6日(土) 

医療的ケア 

1日目 
7月10日(木) 10月4日(土) 11月13日(木) 12月13日(土) 

予備日 7月11日(金) 10月3日(金) 11月14日(金) 12月12日(金) 

演習2日目 7月17日(木) 10月11日(土) 11月20日(木) 12月20日(土) 

予備日 7月18日(金) 10月10日(金) 11月21日(金) 12月19日(金) 

修

了

日 

有資格者 8月16日(土) 10月23日(木) 12 月 6 日(土) 12 月 20 日(土) 

無資格者 10月16日(木) 12月23日(火)   
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～学習の流れ～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  修了の条件は、※１）全課題（修了評価問題）を解き、70％以上の成績を修めること 

※２）スクーリングの全カリキュラムを受講し、所定の基準をクリアすること 

※３）受講料を完納した者、以上すべての条件をクリアした者とします 

 

 

 

 

 

修了・「介護福祉士国家試験」の受験資格取得 

スクーリング 

「介護過程Ⅲ」では、介護過程を展開する思考方法をしっかりと学び、

自立支援に資する介護計画の作成について理解を深めます。 

また、介護現場で必要な専門的技術を、実践的に学びます。 

「医療的ケア」では、「救急救命法」「喀痰吸引」「経管栄養」について

学習します。 

開講日 

オリエンテーション・ 

学習の進め方について

の説明を行います 

 

自宅学習 

テキストを参照し、WEB 学習に取り組みます。 

この学習が、そのまま介護福祉士試験の受験勉強にもつながりますので、

時間を有効に活用しながら取り組みましょう。決められた期日までに課題

（修了評価問題）を解き、正解率 70％以上で合格となります。 
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受  講  料 

有資格者（ﾍﾙﾊﾟｰ 2 級・初任者） 無資格者 

98,000 円 120,000 円 

 

別途 テキスト代 19,580 円（WEB 学習システム込みの価格） 

 

● 1 つのみ割引可 

早 割：▲4,580 円 

法人割：▲4,580 円 （ 事業所様や卒業生様 ） 

             

 

 

  各公的支援制度として  

① ハローワーク 

●専門実践教育訓練給付金制度（ﾍﾙﾊﾟｰ 2 級、初任者、無資格者） 

要件を満たす場合、修了後、最大受講料の 70％給付 

② 愛媛県社会福祉協議会 

●介護福祉士実務者研修受講資金貸付事業 【20 万円】 

返還免除要件あり（2026 年 1 月、もしくは翌年に受験される方） 

 ※ ①②は併用可です❕ 

該当者の方は、公的支援

も活用できます。 

次ページからを参照して

お得に受講しましょう！ 



 

7 

修了後、1 ケ月以内にﾊﾛｰﾜｰｸへ支給申請・・・50％給付 

※介護福祉士に合格後、引きつづき雇用保険被保険者である場合、プラス 20％給付 

訓練後、賃金 5％以上の上昇でプラス 10％給付 合計(最大)80％の給付❕ 

手続きの流れ 

ご希望の場合は、下記の事項を 開講日の 2 週間前までにお願いします。 

ハローワークにて「教育訓練給付金支給要件照会票」に、ご自身の希望コースの開講日 

指定番号（①or②or③）等を記入し、給付要件を満たしているか照合してもらって下さい。  

満たしていれば、ｷｬﾘｱｺﾝｻﾙﾃｨﾝｸﾞを受け、ｼﾞｮﾌﾞｶｰﾄﾞを作成提出する流れです。 

講座の修了日も確認しておきましょう！ 

※ｼﾞｮﾌﾞｶｰﾄﾞとは、ｷｬﾘｱ形成やｽｷﾙ証明のために作成する書類です。 

 

① 講 座 の 名 称 

介護福祉士実務者研修（ヘルパー２級修了者対象） 

指定番号 ３８１００２３-１９２００１１-６   
  

  

 

② 講 座 の 名 称 

介護福祉士実務者研修（介護職員初任者研修修了者対象） 

指定番号 ３８１００２３-１９２００２１-９   

               

③ 講 座 の 名 称 
介護福祉士実務者研修（無資格者対象） 

指定番号 ３８１００２３-２１２００１１-６  
  

専門実践教育訓練給付金 

初めて教育訓練給付を受けようと

する方は、雇用保険が2年以上掛か

っていること。

お仕事を

している方 被保険者資格を喪失してから、

受講開始まで1年以内（2年以上の

被保険者期間があったこと）

退職された

方
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介護福祉士実務者研修受講資金貸付事業のお知らせ 

 

■ 介護福祉士実務者研修受講資金貸付事業とは・・ 

介護職として働きながら、実務者研修施設にて在学する方を対象に、 

受講資金 20万円を貸し付け、介護福祉士の資格取得を応援する愛媛県社会福祉協議会の事業です。 

※2年間就労できなかった場合は、返還が必要です（転職可） 

 

対象者 

実務者研修を受講中であり、2026年 1月、もしくは翌年に受験される方   

※ハローワークの専門実践教育訓練給付と併用可。 

 

貸付条件   

貸付回数 1人につき 1回 

貸付利子 無利子 

 

連帯保証人  申請にあたり、連帯保証人 1名が必要 

※ 愛媛県内外を問いません。 

※ 独立の生計を営み、返済能力を有する成年者（同居の家族は対象外・住民税が非課税の方も対象外） 

 

申請書類 

①貸付申請書 ②誓約書 ③住民票（申請者と連帯保証人分）④所得課税証明書（連帯保証人のみ） 

 

申請方法 

受講料を全額支払い後、在学している研修施設（弊社 ケアジャパン）を通じての申し込みになります。 

当申請をご希望の方は、個別にお申し出下さいませ（書類をお渡し致します）。 

申請期間は在学中のみです。 

 

申請の審査には 1ケ月程、期間を要します。 

貸付決定後は、ご本人と連帯保証人の方の印鑑証明が必要となります。 

          

    

 *下記の①②を満たすと 貸付金が返還免除になります‼ 

① 実務者研修施設を卒業後、介護福祉士の資格を取得（登録）すること 

② 介護福祉士として、県内にて介護又は相談援助の業務に継続して 2年間従事すること 
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≪よくある質問≫ ご参照ください 

 

Q. 無資格で介護の仕事は未経験です。ケアジャパンの実務者研修を受講することはできますか？ 

A. 未経験または就労１年未満の方は、まずは初任者研修を受講してください。実務者研修では、現場での

経験に基づいた介護計画の内容などを詳しく取り扱うこと、また国家試験対策に関する内容も多くなるため、 

未経験の方にとっては、理解が困難な部分も多くなってしまいます。これから資格を取得して介護の仕事に就き

たい方や経験の浅い方は、初任者研修でしっかりと基礎から学ぶことが大切です（無資格でも、１年以上の

経験がある方は受講可能です）。 

Q. 無資格ですが３年以上の現場の経験があります。実務者研修を受けるだけで大丈夫ですか？ 

A.  「国家試験受験資格を得る」ためには実務者研修を受講するだけで大丈夫です。ただし、スクーリングの

受講時間は限られているため、基礎をじっくりと学ぶ時間はなかなか取れません。そのため、基礎からしっかり学び

たい方は、【初任者研修】からご受講頂きたいと思います。 

Q.  スクーリングを受講すれば、試験勉強はしなくても大丈夫ですか？ 

A.  実務者研修は「試験対策講座」ではありません。試験勉強は各自での対策が必須です！授業の中でも

試験対策のお話はしますが、国家試験の出題範囲は膨大な範囲に及ぶため、授業でそのすべてを講義する 

ことは不可能です。ただし、講座の WEB 学習システムを上手に活用することで、試験勉強にも対応できるよう

になっています。なるべく早いコースを受講して、じっくりと試験勉強に取り組むことをお勧めします。 

Q. 受講料の負担が大きいように感じます。 

A. 弊社独自の割引制度の他、ハローワークの「専門実践教育訓練給付金制度」対象講座となっていますの

で、より負担なく受講することが可能です。また愛媛県社会福祉協議会の貸付事業の利用も可能となって   

います。それぞれご利用には要件がありますので、p７・8 をご参照ください。対象の方は併用も可能です。 
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Q. スマホやパソコンを使いません。課題はどうすればいいですか？ 

A.  基本は WEB 学習となっていますが、ご希望の方は、課題の冊子をお渡しし、解答用紙に記入して提出して

いただきます。※WEB 学習課題か紙の課題かは、どちらかを選んでいただきます。 

 

≪卒業生の声≫  ～修了生アンケートより～ 

 

➢ 楽しく勉強することができました。国家試験に向けてだけではなく、日々の仕事に対する姿勢も改めて見つめ

なおす機会になりました。 

➢ 職場でも、授業で習ったことをスタッフ間で共有しています。初任者研修とはまた違った難しさもありましたが、

介護の現場では大切なことをたくさん学ぶことができました。 

➢ 日々多忙な中で、惰性的になっていたことや忘れかけていた思いなど、あらためて考えることができました。  

利用者の方やご家族により安心してご利用頂くために、常に技術や知識を高め、人間的にも啓発する必要

があると思います。実務者研修を受講したい人にはぜひ紹介したい講座です（もう紹介しました）。 

➢ 配布される資料は、覚えにくい内容を理解しやすくまとめてくださっていて、とても見やすくて助かりました。 

➢ テキストにルビがふってあるので、読みやすかった。WEB の練習問題があるので、学習の状況を確認できる。

駐車場があるので便利だった。友達の中に介護学習をしたい人がいれば、ケアジャパンを紹介しようと思う。

（外国籍の生徒さん） 

➢ 雰囲気がとてもよくて、初任者研修が終わったあと「実務者研修も絶対ここで受けよう！」と決めました（笑）

自宅から少し遠かったですが、受講した価値があったと思います。 
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↑ ニトリ側 

   

㉕ ㉗ ㉙ ㉛     

㉔ ㉖ ㉘ ㉚     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

水 路 
出入り口 出入り口 

      

駐車はグレーの場所㉔~㉛の場所をご利用ください。 

2 列目㉚から詰めて駐車、2 列目が埋まったら 3 列目㉛から同じく詰める。 

※駐車場は限りがあります。可能な方は、電車、自転車、バイクのご利用をお願い致します。 

ガリバー松山 

⑧⑦⑥⑤ 

④③②① 


